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【来訪者の紹介】 

玉名ローターアクトクラブ 

会長 藤本幸太氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会長挨拶】 本田会長 

最近気温が安定しないといいますか、昨日はとても 

暑かったです。まるで真夏みたいで最後は半袖にな 

ってしまったほどです。暖かい分にはいいんですが 

周りでは弊害も出ているようです。有明海の海苔の 

種付け作業も、こう暖かいといずれは不作に影響し 

かねないと心配しているところです。私は建設業に 

携わっているのですが、阿蘇を除いて熊本の復興事 

業も９０％、ほぼほぼ完了になってきてました。ト 

ンネル開通もあと１～２年といったところです。 

さて来週はロータリーの年次大会が大分であります。 

行かれる方々はよろしくお願いいたします。 
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【幹事報告】田中幹事 

○熊本西南 RCより、例会取り止めのお知らせがきています。 

   日時：；11月 29日（木）12：30～定款第条第 1節に基づき取り止め 

○山鹿 RCより例会変更が来ています。日時：11月 13日 12：00～、場所：スクリーン BOO山鹿店 

   11月 13日（火）の例会は、「職場訪問」の為例会変更 

  ○荒尾 RCより、「ゴールデンコンサート in ARAO2018」お礼が来ています。 

○国際 Rより、2019年国際ロータリー年次大会（ハンブルグ大会）参加旅行募集案内 

   送付のご案内が来ています。日時：2019年 6月 1日（土）～5日（水） 

○熊本県青少年育成県民会議より熊本県青少年育成県民フォーラム」の依頼が来ています。 

   日時：12月 1日（土）午後 2時～午後 4時 30分 場所：熊本県庁地下会議室 

○2018・11月 vol.5ガバナー月信が来ています。 

 

 

 

 

【委員会報告】 

  ◎親睦委員会 小山委員長 

  麻雀大会についてです。１１月２１日水曜日です。 

  麻雀クラブ立願寺さんにて、１７時集合の１７時半 

から開始です。当日はお弁当も用意しています。 

参加の皆さん、よろしくお願いいます。 

 

 

 

 

 

 

  ◎職業奉仕委員会 大石会員 

  さていよいよ１１日の日曜日に「玉名で就活」が 

  近づいてきました。１０時半からの開会式にそなえ 

  て９時半に我々は会場に集まりたいと思います。 

  当日の準備は玉名商工会議所さんがされますが、ロ 

ータリーののぼり旗用意してますのでみんなで会場 

周辺に設置したいと思います。それとお知らせがあ 

ります。２年前の玉名で就活事業、そして今回の事 

業の模様を１２月の大分で、堀本会員がステージで 

プレゼンテーションされます。これは高山ガバナー 

たっての願いでありまして、「地元に根ざした就活事業は地区でもあまり事例がないこの素晴らしい事業

を玉名から発信紹介していただき、地区の他クラブへ広めてもらいたい」ということです。みなさん、堀

本会員を応援していきましょう。 

 



【出席スマイル報告】大石委員長 

本田会長・田中幹事・・・玉名 de就活 11/11に開催されます、皆様のご協力よろしくお願いします。 

            荒尾 RC「ゴールデンコンサート」を見に行きました。 

皆さんの演奏に感動しました。（田中） 

松﨑さん・吉岡さん・鶴田さん・堀本さん・福田さん・吉田彰さん・山田司さん 

浅地さん・坂梨さん・吉田光さん・・・ローターアクトクラブの皆さんようこそおいで頂きました。 

田畑さん・田原さん・中嶋さん・宮本浩さん・・・玉名 RAC藤本会長様のご来訪心から 

            歓迎致します。本日の卓話ありがとうございます。 

 

 

前回までの累計 ￥354，000 

 今     回 ￥ 18，000 

合     計 ￥372，000 

 

 

  

【出席報告】大石委員長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今後のプログラム予定】 

※11/15（木）定款第 8条に基づき休会 

※11/22（木）地区大会報告 

 

 

 

本
日
の
出
席 

会員数 50（44） 

欠
席
者 

深見 浜田 広瀬 古賀 村田 

前田 宮本徹 野田 志賀 杉谷 

品川 瀧川 吉永 山口 村田  

上田継 上村 山村 浜田 
出席数 27名 

出席率 61.36％ 

前
回
の
出
席 

前回出席数 29名      
前
回
の
メ
ー
ク
ア
ッ
プ 

福田 村上 田中 

修正出席数 32名 

修正出席率 69.57％ 

出席規定適用免除者         7名 



【本日のプログラム】 

玉名ローターアクトクラブ活動報告 

玉名ローターアクトクラブ会長 藤本幸太様 

 

今回はこの様な機会を設けさせていただいてありがと 

うございます。今年度 RAC会長を務めさせていただ 

いております藤本幸太と申します。普段は渡邉ロータ 

リアンの所で働かせてもらっております。早速ではあ 

りますが活動報告を話させてもらいます。 

 

今年度のクラブテーマが「GIFT－彩りのある日々を」 

となっております。意味はローターアクトが出来てから 

玉名のロータリアンの方々、ローターアクトの他、クラブ刺激を受けてばかりだったので、これからは玉

名ローターアクトクラブがロータリアンの方々やローターアクトの他クラブにいい刺激を与えたいとい

う意味を込めて贈り物「GIFT」、そして刺激を受けてもらい、それによって彩りのある良い日々を過ご

してもらいたいという意味を込めております。このテーマのもとアクト活動を全会員で行っております。 

 

毎月２回活動を行っております。今年度は 8回例会の方を行っております。各例会を簡単に紹介させてい

ただきます。7月第 1例会：玉名ロータリークラブ新年度祝賀会に参加させていただきました。アクター

それぞれいい話が聞けて良かったと良い刺激を受けていたようです。色々な話を聞いて、これからやりた

い事をやってみたらいいのでは？という事を積極的に考えるきっかけになったアクターもいたので例会

の後などに話し合い事によっては、ロータリアンの方々のお力添えを頂く事もあると思います。その際は

宜しくお願いします。 

 

7月第２例会：八代ローターアクトクラブと合同例会を行いました。この例会の目的は親睦を深めるのは

もちろんのこと、お互いの悩みとしてスムーズなクラブ運営をしたいとの思いが共通していたことから合

同例会を行い、お互いのクラブの良いところ、こうした方がいいんじゃないの？あとこういう例会をして

みたら？等を客観的な所で話を聞くことが目的としてこの合同例会を開きました。この時は他の所も誘っ

たので熊本グリーン、人吉、大分中央からも来ていただいて、このやったらうまくクラブ運営ができるの

かなと思えるような例会になりました。 

 

８月第１例会玉名納涼花火大会を見る例会を行いました。毎年恒例で今年も会員メンバ―で見ました。こ

の時に来年は会員を増やしてもっと多くの人とみたいという事になり会員増強を会員で話し合いました。

まずは積極的に勧誘をアクターそれぞれがしていこうということになりました。８月第２例会：ストレス

の事についてでした。普段会員と話しててストレスが溜まるという話が多かったのでストレスの事を知っ

て、対処していくことについて話す例会でした。ストレスが溜まり過ぎるとどのような影響があるかなど

学ぶ例会でした。 

 

９月第１例会：この例会担当が本田会員だったので、本田会員による研究発表でした。発表は聞き取りや

すく、分かり易く、面白い発表でした。 

 



９月第２例会：ゴルフ打ちっぱなし例会でした。普段あまりゴルフをする機会にない会員ばかりで最初は

例会として成り立つか心配する会員もいたのですが、やってみると楽しくて参加した会員全てがまたやり

たいという大盛況な例会でした。今度行う時にはロータリアンの方々をお誘いして、ぜひご指導していた

だきたいと思っていますので、その際は宜しくお願いしたいと思います。 

 

１０月第１例会：普段運動を全くしない会員がほとん 

どだったのでストレッチ、運動不足解消の筋トレの例 

会を行いました。やってみた会員は結構きついですと 

日々の運動不足を感じていました。なのでこうやって 

体を動かす例会も良いなと感じた例会となりました。 

 

１０月第２例会：平成３１年４月１３日にあります熊 

本留学生交流会で行うドッチビーをやってみるために 

他クラブにも協力をしてもらいドッチビー例会を行い 

ました。まずこのドッチビーというのは、ドッチボー 

ルとフリスビーを掛け合わせたものになっています。 

まずなぜこのドッチビーになったのかというと去年はキンボールという球技を行い、体を動かしてかつル

ールが単純な、ものの方が誰でも簡単にできるということから今回はこのドッチビーとなりました。ただ

やるだけでは面白みに欠けるのでいくつか追加ルールを含めて今回ドッチビーを行いました。 

・終盤にフリスビーが二つになる  ・王様を決めて行う。 

このようなルールを追加して今回は行いました。色々と課題点も見つかったので色々と試行錯誤しながら

計画していきたいと思います。 

 

今年度も例会を行っているがやってみると面白かったり、為になったりと楽しい感じると事が多かったの

でその楽しさを会員増強につなげていきましょうと会員皆で言っている所では有ります。あとできれば他

クラブがしないような例会をして玉名ローターアクトクラブならではの例会をどんどんしていきたいと

会員皆でまずはアクトを盛り上げていきたいと思います。 

 

今年度玉名ローターアクトクラブの目標   1：会員増強 

2：オリジナリティーのある例会 

3：ロータリアンの方々との積極的な関わり 

 

１）やはり人数が多いとやれることの幅が広がるし、色々な事も出来て来るので去年も課題には 

上がっていたが会員全員でやっていきたいと考えていきたいと思います。 

 

２）オリジナリティーあふれる例会を開く。例えば他クラブの人たちとの交流会（パーティー）を開いた

り、ただのパーティーではなく、例えばみんなでドレスコードを決める。ただのドレスコードでは面

白みに欠けるので白の服のみなど。このように一見目を引くような例会を玉名のローターアクトクラ

ブがやっていけたらと思っています。 

 

 



 

３）こうやって玉名ローターアクトクラブがやってい 

  けるのも玉名ロータリークラブのロータリアンの 

方々がご支援、ご鞭撻あってこそだと思っていま 

す。ロータリアンの方々のお話から勉強になる事 

ばかりなので、こうやって関わりを持つことによ 

ってアクトの成長に繋がればと思っております。 

 

 

 

 

今年玉名ローターアクトクラブは留学生交流会を行う事になっております。来年の４月１３日（土）に行

いたいと思います。場所は玉名の体育館を借りようと考えております。今回はドッチビーを計画しており

ます。出来ればその後に食事会等まで出来ればなと考えております。これから話を練っていく段階です。 

 

最後にはなりますが、ローターアクトクラブの活動、ロータリアンの方々との関わりを通して、人間的に

豊かになれればと思っております。本日は誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


